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Cemunita FONDAZIONE

Piergiorgio FRIULI
& 2 (f >

m K]

HODA&
Emmrn

YOGA
DELLA RISATA

5,12,19, 26 SETTEMBRE 2023
DALLE 17.00 ALLE 18.00

PRESSO COMUNITA PIERGIORGIO ONLUS
PIAZZA LIBIA, 1 - UDINE

UNIONE TERRITORIALE
DEL FRIULI CENTRALE
SISTEMA LOCALE SERVIZI SOCIALI




A chi e rivolto:

E rivolto in particolare, alle persone che vivono
nel quartiere San Domenico, Rizzi, Cormor, San
Rocco e Villaggio del Sole.

Il docente:
Elisa Liberi

Gli argomenti:

'attivita consiste in momenti di
socializzazione, ritrovare l'allegria e sviluppare
emozioni.

Per informazioni e iscrizioni:

Tel: 0432-1919934

Mail: progettoida@piergiorgio.org
www.piergiorgio.org

Il corso e gratuito




