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Convegno annuale del Network Italiano Promozione Acido Folico
per la Prevenzione Primaria di Difetti Congeniti

9 ottobre 2009, Roma

Aula Pocchiari
Viale Regina Elena, 299 — Roma

Organizzato dal
Centro Nazionale Malattie Rare dell’Istituto Superiore di Sanita
in collaborazione con
Network Italiano Promozione Acido Folico per la Prevenzione Primaria di Difetti Congeniti

A livello nazionale e internazionale & ormai riconosciuto il ruolo dell’acido folico nella prevenzione di alcuni
difetti congeniti. Le maggiori organizzazioni scientifiche che si occupano di prevenzione e protezione della salute
sono impegnate nella valutazione attenta del rapporto rischio-beneficio e dell’efficacia delle diverse strategie
attuabili a coprire efficacemente il fabbisogno di questa vitamina nella popolazione generale e soprattutto nelle
donne in eta fertile. Queste valutazioni rappresentano un elemento fondamentale e irrinunciabile affinché le
istituzioni possano attuare decisioni in materia.

L’edizione 2009 del Convegno del Network Italiano Promozione Acido Folico si sviluppera proprio in
questa direzione cercando di proporre un confronto proficuo e produttivo tra i principali attori e responsabili
degli innumerevoli progetti di ricerca nazionale e delle iniziative territoriali sulla tutela della salute materno-
infantile e sulla promozione di sani stili di vita. L’obiettivo che si intende raggiungere & quello di creare
opportunita di collaborazione e momenti d’integrazione delle attivita intraprese nell’ambito dei singoli
progetti e di attuare momenti di valutazione condivisi.

Il Convegno sara inoltre un’occasione di aggiornamento sulle nuove acquisizioni della ricerca scientifica
sull’acido folico.
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Programma

Venerdi 9 ottobre 2009

8.00

8.30

9.00

9.15

Registrazione dei partecipanti
Somministrazione questionario ECM (pre-test)
Indirizzo di benvenuto

E. Garaci

Presidente dell’Istituto Superiore di Sanita

Nota introduttiva
R. Marabelli

Prima sessione
ACIDO FOLICO: IL DIBATTITO SCIENTIFICO
Moderatori: A. Macri, F. Oleari

9.30

9.50

10.10

10.40

11.00

Network Italiano Promozione Acido Folico: aggiornamento
D. Taruscio

Biochimica dei folati
A. M. Castellazzi

Gene-environment interaction and congenital anomalies
Interazioni geni-ambiente e patogenesi delle malformazioni
J. Little

Discussione

Intervallo e Sessione Poster

Seconda sessione
TAVOLA ROTONDA: SINERGIE PER LA PREVENZIONE
Moderatori: G. B. Ascone, G. Tarsitani

11.30

13.00

lo non concepisco una vita senza acido folico (M. C. Dieci), Guadagnare salute (D. Galeone),
Percorso nascita (M. Grandolfo), GenitoriPit (L. Speri, L. Simeoni),
Spinelli), Network Italiano Promozione Acido Folico (D. Taruscio), La rete Sianet (G. Ugolini)

Intervallo e sessione poster

Terza sessione

INTERVENTI DI SANITA PUBBLICA E NUOVE ACQUISIZIONI DELLA RICERCA

Moderatori: F. Bianchi, L. Guidarelli

14.00

14.30

Folic acid fortification: the Irish approach
Fortificazione con acido folico: I’approccio irlandese
M. A. T. Flynn

Fattori di rischio associati all’alimentazione e difetti del tubo neurale non prevenibili tramite acido

folico

Okkio alla salute (A.
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A. Mantovani

14.50 Banca dati di composizione dei folati e indagine INRAN per la valutazione dei livelli di assunzione
di folati naturali e acido folico da supplementi e prodotti fortificati in Italia
S. Ruggeri

15.10 Aggiornamento dei dati dei registri italiani delle malformazioni congenite sui difetti sensibili
all’azione dell’acido folico
A. Pierini

15.30 Promozione attiva nelle farmacie al corretto utilizzo dell’acido folico: progetto pilota
M. Farinon

15.50 Epistasi genica ed interazione con la supplementazione in gravidanza con acido folico nelle
labiopalatoschisi e palatoschisi non-sindromiche
M. Rubini

16.10 Ruolo dei micro-RNA nelle labiopalatoschisi
M. Salvatore

Quarta sessione

VALUTAZIONE DELLE NOVITA E PROSPETTIVE EMERSE DAl CONTRIBUTI SCIENTIFICI
PRESENTATI AL CONVEGNO

Moderatore: F. L. Giorgino

16.30 | Membri del Comitato Scientifico del Network commentano le novita e le prospettive emerse dai
contributi presentati al Convegno

17.30 Conclusione dei lavori

17.45 Compilazione dei questionari ECM di apprendimento (post-test) e di gradimento dell’evento
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RELATORI E MODERATORI

Enrico Garaci - Presidente dell’Istituto Superiore di Sanita, Roma

Giovan Battista Ascone - Direzione Generale Prevenzione Sanitaria — Dipartimento Prevenzione e
Comunicazione - Ministero del Lavoro, della Salute e delle Politiche Sociali, Roma

Fabrizio Bianchi - Sezione di Epidemiologia e Ricerca sui Servizi Sanitari, Istituto di Fisiologia Clinica,
Consiglio Nazionale delle Ricerche, Pisa

Anna Maria Castellazzi - Laboratorio di Immunita e Nutrizione, Dipartimento di Scienze Pediatriche,
Universita degli Studi, Pavia

Maria Cristina Dieci - Associazione Spina Bifida Italia - onlus, Parma

Massimo Farinon - Movimento Spontaneo Farmacisti Italiani, Roma

Mary A. T. Flynn - Food Safety Authority of Ireland, Dublino, Irlanda

Daniela Galeone - Dipartimento della Prevenzione e della Comunicazione, Ministero del Lavoro, della
Salute e delle Politiche Sociali, Roma

Francesco Libero Giorgino - Associazione Ginecologi Extra Ospedalieri, Padova

Michele Grandolfo - Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e Promozione della Salute, Istituto
Superiore di Sanita, Roma

Lucia Guidarelli - Direzione Generale Sicurezza degli Alimenti e della Nutrizione, Dipartimento Sanita
Pubblica Veterinaria, Nutrizione e Sicurezza degli Alimenti, Ministero del Lavoro, della Salute e delle
Politiche Sociali, Roma

Julian Little - Department of Epidemiology and Community Medicine, Faculty of Medicine, University of
Ottawa, Canada

Agostino Macri - Dipartimento Sanita Pubblica Veterinaria e Sicurezza Alimentare, Istituto Superiore di
Sanita, Roma

Alberto Mantovani - Dipartimento di Sanita Pubblica Veterinaria e Sicurezza Alimentare, Istituto Superiore
di Sanita, Roma

Romano Marabelli - Direzione Generale della Sanita Veterinaria e degli Alimenti, Dipartimento per la
Sanita Pubblica Veterinaria, la Nutrizione e la Sicurezza degli Alimenti, Ministero del Lavoro, della Salute e
delle Politiche Sociali, Roma

Fabrizio Oleari - Direzione Generale Prevenzione Sanitaria, Dipartimento Prevenzione e Comunicazione,
Ministero del Lavoro, della Salute e delle Politiche Sociali, Roma

Anna Pierini - Sezione Epidemiologia e Ricerca sui Servizi Sanitari, Istituto Fisiologia Clinica-CNR, Pisa
Michele Rubini - Dipartimento di Medicina Sperimentale e Diagnostica, Sezione di Genetica Medica,
Universita di Ferrara, Ferrara

Stefania Ruggeri - Istituto Nazionale di Ricerca per gli Alimenti e la Nutrizione, Roma

Marco Salvatore - Centro Nazionale Malattie Rare, Istituto Superiore di Sanita, Roma

Lara Simeoni - Ufficio Promozione della Salute, Dipartimento di Prevenzione ULSS 20, Verona

Leonardo Speri - Ufficio Promozione della Salute, Dipartimento di Prevenzione ULSS 20, Verona

Angela Spinelli - Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e Promozione della Salute, Istituto
Superiore di Sanita, Roma

Gianfranco Tarsitani - Dipartimento di Scienze di Sanita Pubblica "G. Sanarelli" Sapienza Universita di
Roma, Roma

Domenica Taruscio - Centro Nazionale Malattie Rare, Istituto Superiore di Sanita, Roma

Giuseppe Ugolini - Servizio di Igiene degli Alimenti e della Nutrizione, AUSL RM/C, Roma
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Responsabile Scientifico
Domenica TARUSCIO
Centro Nazionale Malattie Rare
Istituto Superiore di Sanita
Viale Regina Elena, 299 - 00161 Roma
Tel 0649904017
E-mail: domenica.taruscio@iss.it

Comitato scientifico
Fabrizio BIANCHI, Elisa CALZOLARI, Anna Maria CASTELLAZZI, Alberto MANTOVANI,
Stefania RUGGERI, Gianfranco TARSITANI, Domenica TARUSCIO, Giuseppe UGOLINI

Segreteria Scientifica
Pietro CARBONE, Loriana DE VITA, Orietta GRANATA, Stefania RAZETO
Centro Nazionale Malattie Rare
Istituto Superiore di Sanita
Viale Regina Elena, 299 - 00161 Roma
Tel. 0649904366 — 4367
Fax 0649904370
E-mail: acido.folico@iss.it
web site: www.iss.it/cnmr

Segreteria Organizzativa
Donata 1ZZ0O, Fabio SALVO, Giorgio VINCENTI
Centro Nazionale Malattie Rare
Istituto Superiore di Sanita
Viale Regina Elena, 299 - 00161 Roma
Tel. 0649904369
Fax 0649904370
E-mail: malattierare@iss.it
web site: www.iss.it/cnmr

Ufficio Stampa
Mirella TARANTO
Istituto Superiore di Sanita
Viale Regina Elena, 299 - 00161 Roma
Tel. 0649902950
Fax 0649387154
E-mail: ufficio.stampa@iss.it
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INFORMAZIONI GENERALI

Sede: Istituto Superiore di Sanita, Aula Pocchiari
Ingresso: Viale Regina Elena 299, Roma

Destinatari
Operatori del Servizio Sanitario Nazionale, professionisti e associazioni di pazienti impegnati nella
prevenzione e salute pubblica.

Posti disponibili 220

La lingua ufficiale del Convegno é I’italiano. E’ prevista una traduzione simultanea inglese-italiano
per le relazioni dei relatori stranieri.

Accreditamento ECM

Sono state avviate le procedure per richiedere I’accreditamento ECM dell’evento per le seguenti figure:
Medico chirurgo (Discipline: igiene, epidemiologia e sanita pubblica; genetica medica; igiene degli alimenti
e della nutrizione; pediatria di libera scelta; medicina generale; ginecologia e ostetricia)

Farmacista,

Biologo,

Dietista,

Infermiere,

Ostetrica/o,

Tecnico della prevenzione.

Per ottenere il rilascio dei crediti formativi ECM, ogni partecipante dovra:

= frequentare il 100% delle ore di formazione

= compilare la scheda anagrafica

= compilare il questionario di gradimento dell'evento

= compilare i questionari di apprendimento pre e post-test
La mancata consegna del questionario post-test preclude I'ottenimento dei crediti ECM; il questionario non
potra essere spedito alla Segreteria in un secondo momento. Il questionario post-test si considera superato
con almeno 1’80 % delle risposte corrette ai quesiti proposti.

Iscrizione

La partecipazione al Convegno é gratuita.

E necessaria la prenotazione all’evento attraverso la compilazione della scheda d’iscrizione disponibile sul
sito del Centro Nazionale di Malattie Rare dell’Istituto Superiore di Sanita, sezioni in rilievo/ appuntamenti
http://www.iss.it/cnmr/ oppure sul sito www.iss.it sezione convegni.

La domanda di iscrizione dovra essere compilata in modo leggibile in tutte le sue parti, firmata e
inviata via fax alla Segreteria Organizzativa (n° Fax: 06.49904370) entro il 5 ottobre 20009.

Il richiedente sara informato tramite e-mail sullo stato della propria domanda.

Si prega di comunicare disdetta in caso d’impossibilita di partecipazione.

Le spese di viaggio e soggiorno sono a carico del partecipante.

Metodo di lavoro

Il Convegno prevede presentazioni dei relatori seguite da discussione. E’ prevista anche una tavola rotonda
sulle sinergie per la prevenzione, una sessione poster e una discussione in plenaria delle novita scientifiche e
prospettive piu rilevanti emerse dai contributi scientifici presentati al Convegno.

Verra effettuata la valutazione delle conoscenze acquisite dai partecipanti al Convegno e la valutazione di
gradimento del Convegno mediante questionari.
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Attestato di partecipazione
Al termine del Convegno sara rilasciato un attestato di partecipazione a chi ne fara richiesta e, a procedure di

accreditamento espletate, I’attestato con il numero di crediti formativi ECM ai partecipanti dei profili
professionali per i quali la manifestazione € stata accreditata.

Per ulteriori informazioni contattare la Segreteria tramite I’indirizzo di posta acido.folico@iss.it




